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Important environmental/health

protection information
May 2020 (Vanier, Ottawa)

Dear Homeowner(s) and Tenant(s):

This notice is mailed annually to homeowners and tenants in
your neighbourhood (see the location map below) to remind
you that there may be contaminants of health concern in the
soil on your property, and to provide suggested precautions
you can take to avoid unnecessary exposure. If you are
receiving this notice, your property is within the footprint

of a former landfill.

The Ontario Ministry of the Environment and Climate Change
first became aware in the 1990s that an area of Vanier had
homes built on former landfill sites that operated between
1900 and 1945. Soil tests on some of the properties in this area
showed elevated levels of metals, including lead and mercury,
above Ministry guidelines. These contaminants are likely
associated with the former landfilling activities.

The contaminants on each property are distributed differently,
depending on what happened during property development.
There is a lot of variability in exactly where the contaminants
are found, including at what depth in the soil, and at what
concentration. For example, some contaminants are deeper

in the ground and others are at the surface.

Everyone is exposed to small amounts of contaminants
through air, soil, household dust, food and drinking water. You
should be aware that since the metal contamination identified
in your neighbourhood resides in the soil, direct contact with,
or disturbance of the soil is required to pose a potential health
hazard. Activities that do not involve digging in the soil are
unlikely to pose a health risk.

Residents within the zone identified on the map below should
be aware that some activities that involve repeated, direct
contact with the soil could elevate the risk of exposure

to contaminants.

These activities include:

e Eating large quantities of vegetables, especially root crops
(such as carrots) grown in this soil for many years;

e Children who play on the soil and repeatedly consume small
amounts of the soil; and put their hands, or objects in their
mouths; and,

e Working in the soil and not washing your hands before eating.

In order to minimize health risks associated with these soil
contaminants, we recommend you take the following precautions:

* Prepare your raised beds or planter boxes with a soil mix obtained
from a garden center and ensure that the produce you grow does
not come in contact with the soil currently on your property.

e Build sandboxes with a wood or plastic bottom and use clean sand
from a local supplier.

e Cover all bare patches of soil on your property. Grass, or hard
surfaces, such as paving stones, keep dust and dirt from being
tracked into your home and prevent small children from coming
in contact with the bare soil.

e Wash all produce and your hands under running water after
spending time in your yard and before preparing a meal.

e Dispose of any excavated soil from your property at a licensed
landfill facility.

For additional information about the reports commissioned by

the Ministry of the Environment and Climate Change, and/or areas of
suspected contamination, or to obtain information on how to dispose
of soil excavated from your property, please contact the Environmental
Remediation Unit via the City's 24-Hour Line at 3-1-1, or via email at
ERU-UAE@ottawa.ca.

For health concerns, please contact Ottawa Public Health
at 613-580-6744 or via email at healthsante@ottawa.ca.

Staff will respond to all calls/inquiries made after hours on the next
business day.

7 y;\‘ﬁg il
||\\|Ill\||||§ ||‘|‘|
Il|||||lll\|||||n‘

¢ 2018-554_01




((Qitawa

ottawa.ca OGS0 3-1-1
TTY/ATS 613-580-2401

Renseignements importants de protection

environnementale et de santé
Mai 2020 (Vanier, Ottawa)

Avis aux propriétaires et aux locataires :

Chaque année, la Ville envoie le présent avis aux propriétaires et
aux locataires de votre quartier (voir la carte ci-dessous) pour leur
rappeler que le sol de leur terrain pourrait contenir des polluants
dangereux pour la santé. Elle leur suggére également

des précautions a prendre pour éviter toute exposition inutile a
ces polluants. Si vous recevez cet avis, c'est que votre propriété

se trouve sur le site d'une ancienne décharge.

Le ministére de |'Environnement et de |'Action en matiére

de changement climatique a été mis au courant dans les années
1990 qu'il y avait, dans le quartier Vanier, des maisons baties sur
d'anciennes décharges exploitées entre 1900 et 1945. Des analyses
d'échantillons de sol prélevés de certains terrains de votre secteur
ont permis de déceler des concentrations élevées de métaux,
comme le plomb et le mercure, supérieures aux lignes directrices
établies par le Ministére. La présence de ces contaminants est
probablement causée par |'utilisation antérieure du terrain comme
dépdt d'ordures.

La répartition des polluants differe d'une propriété a |'autre en
fonction des travaux qui y ont été effectués. Ainsi, il existe une
grande variabilité quant a la concentration des polluants, leur
emplacement et la profondeur a laquelle ils se trouvent. Certains
polluants sont enfouis en profondeur tandis que d'autres sont a
la surface du sol.

Nous sommes tous exposés a de petites quantités de polluants
dans I'air, le sol, la poussiere domestique, la nourriture et I'eau
potable. La Ville tient a ce que les résidents du quartier sachent
que, comme les polluants métalliques en question se trouvent
dans le sol, seuls un contact direct avec le sol ou une perturbation
du sol peuvent poser un risque pour leur santé. Toute activité qui
n'implique pas de creuser ou de remuer le sol ne devrait poser
aucun risque pour la santé.

Les résidents de la zone indiquée sur la carte ci-dessous doivent
savoir que certaines activités comportant un contact direct répété
avec le sol pourraient augmenter le risque d'exposition aux
contaminants.

Cela comprend notamment :

e |a consommation, pendant de longues périodes, de grandes
quantités de légumes, particulierement des cultures racines (comme
les carottes), cultivés dans ce sol;

* les jeunes enfants qui jouent dans ce sol et qui en avalent souvent
quand ils portent leurs mains ou des objets a leur bouche;

e |a manipulation du sol en omettant de se laver les mains avant
de manger.

Pour réduire au minimum les risques de santé associés a ces
polluants, nous vous conseillons de prendre les précautions
suivantes :

e Utilisez un terreau obtenu d’un centre de jardinage pour faire
pousser vos plantes potagéres dans des jardiniéres ou plates-bandes
surélevées et pour que ces aliments n'entrent pas en contact avec
la terre provenant de votre propriété.

Construisez tout bac a sable avec un fond en bois ou en plastique
et remplissez-le de sable propre obtenu d'un fournisseur local.
Couvrez toutes les plaques de sol dénudé de votre terrain. Le gazon
et le pavage (dalles, pierres ou asphalte) permettent de réduire le
transfert de poussiéres de I'extérieur a votre logis et empéchent les
enfants d'entrer en contact avec le sol.

Lavez-vous les mains aprés un séjour sur votre parterre, de méme
que tout plante potagére cueillie dans votre jardin, avant un repas.
Veillez a ce que tout déblai provenant de votre propriété se rende

a un lieu autorisé d'enfouissement de déchets.

Pour obtenir de plus amples renseignements issus des rapports

publiés par le ministére de I'Environnement et de |'Action en matiére
de changement climatique ou sur les secteurs qui pourraient étre
contaminés, ou pour savoir comment éliminer les déblais provenant de
votre propriété, veuillez communiquer avec |I'Unité d'assainissement de
I'environnement en téléphonant en tout temps a la ligne d‘information
de la Ville 3-1-1 ou en écrivant a ERU-UAE@ottawa.ca.

Pour toute question ou préoccupation liée a la santé, veuillez
communiquer avec Santé publique Ottawa par téléphone au
613-580-6744 ou par courriel a I'adresse healthsante@ottawa.ca.

Les appels et demandes effectués a |'extérieur des heures de bureau
seront traités lors du prochain jour ouvrable.
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